
- 1 - 

 الأرملة المتميزة
 

  -تتقن  -الزوجة )تتعرف 
 
  ت

 
 م(عل

 

 
 د.عبد الفتاح السمان

 

بسممم الاحمممملرحياحمممملر   اح احممميا،اوصاحماللهممملم ع ا سممما الا ،مممل اواممم ا،ممم ي لا  حمممي ا  مممم ا  ممما  ا

اأجحالله ع ا باللهي:ا

ومميافممهاهمملمحاحرال ممل ا،ممحد ي ا

ا!همممهافممجم اوجممم ا لممااحمدح مممت احم مم حلأوا

مباللهضاحمحسلءات ا الأع جدحاللهلتنملاافمها ل  

همهايتت جاحمملأ ا ااأعاولد احملج ا ي

ااأسمرلا نم 
 
ا وبحملاباللهرملا،ممن ح ا،ممنل

ا
 
مممل م م مممافرلم م م م مممل ا ايرم م م مممملمحالدواح ا م م م مممم اهم م ت قم

مممميهل م مممماام رم ممم احمز جم م م ممممهاحم م م مممم اهم م  اتاللهدنم

اتاللهدن افللأ لاد.افلم يت

ا

 ما الجديد في الموضوع؟

-  
ا
اأول ا تسلووأس حاحلأ لااه اأعاح جيييافهاحم   ع:

 
هنلكاتر راإل اأعالماللهط ل افهاباللهضاحم ليحعا افحم  مال

افهاتسلوو
 
ا. افل ال ص ا حمك حو  ا حلأ بئاا ث احمك و  لا غ رهلنس ااحملمييايد ف عا ياحملجللاأكثرا ياحمحسلءل

  
ا
و افلااأريايميو!!ادميا فسهلاك اأم اك اح لأ ا ااأعاتهيئحمطل صا ؟ما المطلوب إذا تكم عاأعالاومزا جم اايقمي 

ا.أو لا

ا؟االستعدادات لهذا اليوم ماا

مملمم اا!أ نم اأتفلجمجاه  رطااوق احماللهنصلاحلأ،لس  ا جاللهلهلا ركلاا اا فلمركلاا فلججحماركلاات يأاونيحم

 وني لا
 
رف الغضبن اري  اأ لاغ راودافالله اونياه اا: ق لا ع 

 
ملذحاا؟حماللهصب نه لوافللااحملءاصلصملذحايا!ع د د

اا؟ ياهلمحاحلأ لحضا خإ...فلوتفلعاحمسكلا فلملوبا  صلصافل جلطايدفلججاف
 
ا. فلجئاأ ل االأ  اري 
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ااجعاأت دعاحلأ، أفاتاللهلضاإل اسي ل ؟لااأار ىا اأدض  اوا اهلمحاحمفلجج ك ا
 
ا؛ميساملترملمما؛ا ذم دحئحل

اف املته ؤام .

-  
ا
شمهلنياأ ااف عاتهل ي ااك  ر اتترح حاكيالااأدخ افهاسي اا سداللهي أك عاايجباأعا احلأ لي ياوني لا:ثانيا

احلأاهلمحا عاأعاا ،نا ي اسي تهلاتسدحلاباللهضاحمحسلءا اأشهلاأ اأكثراثلاثا
 
فمها ا عاح اي  اك ا اظما لا د د

اديوح.دضلءالا ااوا ا  زعاالاا؛حمرلعا  زعاوا احمفلحق

 ية تعامل المرأة مع مشكلات الترملكيف

 :محاور أساسية ةثلاثمن خلال  بشكل عمليعلى ذلك سوف نعمل 

  :ي على تفاصيل عمل زوجك بلا إزعاجتعرف - المحور الأول  •

  اياهلمحاحمكلامحم  مام ايالله اا لااتديخ افز جهلافيهل اأحملاحم  اكل تاوا اخلافاحماللهلدح احمقييحاا
 
ابببساق  لا

مملمم احممز جاا  خإ...ص اح املاابسمبباملجم ءاح طلحوا  رلدو احمكلعا فلجئاحمهجل احما لجئاحم فل احمفاإ كل  ا

املأ، أاحملم!ادياا ميساكلهل اا؛عايخبراز جد افكث را ياحمدفلس   ضطلاأ
 
ا تفلديل

 
ا.ي ص  ذم ا ناللهل

ا  يا د ي اوي
 
اميساك اح لأا "على هذا يعتمد"ا  يأاوني لا د ي اويادل  عاحلإنسل  ااإذح

 
اللهط اك ا ات

أعاأغلباحمز جل ايجباأعا ه اا  افللأو احلأغلبلمم ا،حد يما حمللد لد ااتج ي اميساك اح لأ اا حمدفلس  

ا
 
اا:اللهحل احمنقلطا ا ذم ا ياخلالاهلمحاحموح احمز جاالاللهياوا اك ف يط

ا.فاوا اأوحلم حمداللهل ااد واحمز جاافهار ل احمز ج (1

ا.أفكلوافهاحملأس اا  هلوح افهاحم يأتقن ا (2

اا.تص حاحملأ ا سؤ مااوياحم يت، جتياي ما ا (3

م  (4
 
 ااتقن ل احمللاتاللهل

 
اللهل  ا.أ لادكاهلحيمد 

م  (5
 
 ا .باللهياز جا  هلوح اسنلوااحمللا ياأج احلأيدلما  ياأج اأفنلئاتاللهل

ليَْهِمْ فَادْفَعُوا رُشْداً منِْهُمْ آنسَْتُمْ فَإنِْ}:الاوزا ج ايق لاا؟من أين أتينا بذلك إذحاياللهن ا ا[6:احمحسلء]ا{أَمْواَلَهُمْ إِ

ا يجمباأعاأت قمما مياوشميه احممللهفم اا؛فهاذمم لاايكفياحم ل غاا هلمحاحمكلاماملأيدلما أ الصاوشيا للهسلو حا

فمهاحمرمملعا ا اللهكممساحملشميافمهاحمممللاهم احمسمف افممهاحمملل افمم عامم اياللهلفم حافدصمملفافمهاحممللحمك ف مااا حياللهلفمأعا ا

 لَُوُمْ اللَّو ُ جَعوَ َ الَّتوِ  أَموْواَلَُُمُ السُّفَهَاءَ تُؤتُْوا وَلَا}:ادللالاتاللهملل اح،ح اح حجلاوا احمسف  حلإ،لا ياي جياش  ءا

لأعاحممللادم حماا؛ نم احممللنؤخلماول  ا ااحجلي اف اا اللهط ا لم نسلعاحمسف  الااي احلإفها ددنلا ا[5:احمحسلء]ا{قيَِامًا

ا.ح ا ل 
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فنلءاك ف ااحمدصلفاههاتاللهل  احلأا هحااحلأما ما هي مهمة الأم؟

حلأو لمااحمسمالله ي ااتصم حاهملمح اا أ لادهمل افلمللار ىاتنقلما فسمهل

ا. ام ايتسببامهلا   از جهلافي لوار لتهلحم حمدح ت ا

ا فلجممجافمم تدفمملاااسممداللهيامهمملمحاحم مم مهممهاحم مم اتالأرملةةة المتميةةزة 

تقم لاا ملذحاأفاللهم ؟ث اتسجلا فسهل:اا هلمحاحم فل د دعاتيجباأعا

 ذا أردت أمةةر إ"اهمملمحالأ م ا وممياأوحلمم ا مملايحكمميا اللهلفدم تاللهممللايملاز جممهاحماللهزنمزاأونممياأعاأوملفامز جهمل:ا
ا
تةةدبر ف ا

ا ت ممتاوأ،م ا سمم اا كد بمماي صمم  اأعالااي يمتاحلإنسمملعاإلاا ااسمما الاول مم ا ،مل و،م لالاا كمملعا "عاقبتة 

ويماحمديخ اابرلطا ذم ا  ياأ الصاحمدجلوح از جحمذحاكلعاخلسااإا ههادفتراح اسلفل اكد باحم س ااحم

ا لريأ ايالله عاأ  اوبحلايصلفاوا اأهل الأاا؛بش  ءاز جهلاأعايخبرهلايح غه اللهضاحمحسلءالاافا فقلحوت 
 
يدلجلااأ ا ح

الااتكد ا،لااحملأ أعاف خلفا ياكلاماز جد افلم   عاملنلساف ك ااصن ا الله  عف
 
هلمحاحمركلا ايجباإولد اا ح

ا.منظلافيهلالأ نلاناللهيشارلماا ل و ح

 
 
ر ىاا رل، ص اأإ لاوا ا ودااا  لاول  م ا يا للا اأه اش  ءاتي نيا لا :تجارات مي عن زوجك أعمال  و تعل

عا فممسالأاا؛أعاتنقلميم ا مياوملمحصاجهمن  اا تسمدط الله عاأعاتطمملمب اف قم قاأ لادكإذحا داللهمتاحم فمل افمهاأ!ا دمتا

ين .
 
احمؤ يا اللهلقاافي

مإا ح امماأع وام اوكممساا لجمللاحم م محملجاإلم اثقلفمااول ماا مياي دما خ ملواحممز جامز جدم اومياكم اشم  ايخص 

 حمدمميخ اامكممياح عايجممباأعايسممححامهمملافمملمداللهلفا تدمميخ اف م هممها نممعاحمممز جاز جدمم اأعا اا؛حمطلنقمااحمقييحمما

فمها سمد لاالائمم؛احمملأ احم م اتسمد ماهملمحايجمباأعاتكم عاا  ايجباأعاتد ح احمسؤ ما-في وهلاا-ا هها برؤ   

 حكياأعاا خلسااإذحاكلعاوحل ارسلسلحاا ياز جهلامدفش  اأ،لحواوحل ا اغ را سد لااحمز جااحم  اتحدظلاحمك

اويمايجباوليهلاا ...شلحكااأ ا نصبارك  ياأ ا نصباخلص اأوحل افهاسناللهاايك عا
 
 معااإفرلءاأ،لحوحاأفيح

ا.تفيدي منها بعد الوفاة"تس ،"معلومات زوجك خط أحمرا أ!اأري

 
ا
اا:فرضةا

 
اافمهارممللاأخبمراحمممز جاز جدم اأ مم اياللهطمياأهلمم ا  لرمل

 
جمم حصاا عاكملع افمم خإ...اأ اينفمماوامم اأيدملم الله نممل

 مياح امييما معاز جدم ااحممز جاهملمحاحمدميخ ا،م حنعافم عا غ را ل  ااملمز ج افاللهلهلاود اكل تا اادلم لحماحمز جا

اا اممملمم ..فمج  وحاح السمماا ممل اأخممللاا
 
ال اف

 
ا نلدرممااحمممز جبمم عا!اباللهممياحم فممل ا اأعاتداللهلممم امتسممدف يفم عااقممهاتحل ممل

ماشم  ءاطلملامميساف م  ا بدصلف افحلك اا لم اأ  حما  ياح اطجاحمديخ افها فدصلفلت  فمهارلقمااذكل ملا اا   مل 

و"،لفقاا ياح القل ا
 
ا.ههاحمز جااحم  اتحنعاز جهلاويافالله اح ا ر اا" نهلاحمقل عاز جاارلم

 ر ىاا أعات  ا  ل اباللهياحم فل ا  لشل ، فاتدحكيا ياا أ  واز جهلاكل لااللهلفااو لاامحلأاجلهزناافهارللا

فينحملافمهارمللاحلأو لمااا رالفظااوام ارقم قاولئلتهملحإل اوحل اأ اإو،للاأ لادهلا اايسححامهلافلمنت لا؛ ي ادالله  هها
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ا
 
اأنهلا نهلو ا افد ي ااوياز جهلاحم  الااتاللهلفاشيئل

 
 ا ههاليهلنهلاز جهلاوحم  اأ  ااتض عاأ  حلاحلأيدلما!لااتاللهلفاشيئل

ا.حعش  ءاد  اف ح احلأ اام اأنهلاأدوكتاك  اامهلاأوظ احمث حص

 فةي اليتةيم وكافةل أنةا»:ا ،مل اول  الاسا يق لاو، لالا

رَّج والوسطى، بالسبابة وأشار  ،«هكذا الجنة
َ
ا بينهمةا وف اً .اشةي

اا[.حم خلو!ااأخلج ]

 وأومأ «القيامة يوم كهاتين الخدين سفعاء وامرأة أنا»:ا ،ل اول  الاسا ايق لاو، لالرييماثلعٍافها

  وجمال، منصب ذات زوجها من تآمَ  امرأة»ا،والسبابة بالوسطى
َ
 أو  بانوا حتى يتاماها على نفسها ستحب

ااهممملمحاياللهنمم  اا مهمملاأجممملاكفلمممااحم تمم   اسمملو اأو لمماا تلكمممتا فسممهلاواممم اأ لادهممل:اياللهنممم ]أفمم ادح د[اا«مةةاتوا أ ممم  

ا-اإذحاكمل  حالاايخمملف عالا-باللهمياحم فممل اسم فايممجتياحلأدملوصافحاممم اتفاللهم احلأو لمااذممم اإذا ،دصم   عا سمؤ ما

الله نهلاوا اإيصللا ا ا  
 
امدخسلاك اش  ء.ا وحقأ نجخلم عا للاحم وثاا  لمهلا ن د

 إحِوْوداَماَُا تَضوِ َّ أنَْ}:ا م ادمملللأاا شممهلد اح ملأ ابرمهلدت عا:حمرملعدمللاا كث مر  همملوح اافمداللهل ائييجمباأعات ميا

حمكث راايجباأعاتاللهلم ا أعالااتك نيا ياحمضلم عا؟لم!ا،دفاللهل ن محا لا [282:احم قل ]{ الْأخُرْىَ إحِْداَماَُا فَتُذَكِّرَ

اا  ياحماللهل  ل 
 
اا خ.إ...ف وساا  لذحاتاللهن اكح  لماا: ثلا

اإذحاكلعاياللهح افل ا طاا،تعرفي على عمل زوجك اأ احمس   لاا حرالزعاا اللهلفااحلأ،اللهلوا احنااأ احمزنتايجباول   

اا؟حراظ وح   ج امكميالااتدفملج  ا دمتاوياأ!ا جللاتلنيين اأ ا جللاوح ازااوح ادوح،ااكل لاايجباول   

اعهاك اش  ء.تض  احم فل ا ا

 مهارة في اليد وعلمامتلكي  -المحور الثاني  •
ا
  :في الرأس ا

أ ملاا  ا هملوح امنف م  ا معاتاللهلمم ا معاز جمهيجمباأعاأشمكفمهاحم دمتا فسم ا

لح الااتدقياوراأعا لأ لاايل مافلحم  ماا اليد وعلم في الرأسمهارة في ونياأ

ا حمتمتي عويافمها جمللاحمطم  اح عاحلأخم ح احملاجئمل احملاتميافملاا للااا حلأش لء

ايجباأعاتداللهلم اا  ورلح احمهيا... حلأزنلء
 
جيا ث اونياي اا  تقلعاتلم با هلو 

ا.ا!(ش  ءاأ،دلذافهالاافه  ياك اش  ءاانسلعاحملم!اياللهلفاحمقل  حلإ)ا:ل تايق لا جحلإا

أ!ا هنااا  خإ...دهلعا كهلبلءا ف ودح ا تطلنزا ر كاا دوز ا خ لطاا: ث ا يجب أن تتقني مهارات يدوية -

.ا
 
اتراللهلنيا فس اج ي ابهلايجباأعاتدقنيهلاج يح

احمحسلء.اباللهضالوح اف دحو   وشل اكل لاامص ل ااحمسافيهلاحم لياحم  اأد  ابهلاي جياإع
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 ن تتقنةةي علمةيجةب أ -
ا
ما:فةةي الةرأس ا اممم ايالله 

 
اللغةةة  افمهادل نمملاهملمحالااتممدقياأح مملاأعا مللااوام احلإطمملاقاايا ق مم لا

اإتقل انجليزيةال 
 
اتل ال

 
 اأ اتترج اا؛ل

 
حمرلكل اكلهلاحمصلنعا اا.هلمحاوزقاك  را  تاللهح ابهلمحاحرجلللأ  ايحكنهلاأعاتاللهل

ا.ت دلجامرا

مممم ا- م م م مممملفااإلم م م م مممم اإ م م م م ممممرا ذمم م م م ممممتاك  م م م م م مممم عاا كنم م م م ا القةةةةةةةةرآن الكةةةةةةةةةريم   م

ممممحلحاإعاا م م م م م م م م م م م م م م ممم احمسم م م م م م م م م م م م م م م م مممملساوام م م م م م م م م م م م م م م ممممجعاحمنم م م م م م م م م م م م م م م مممماات م م م م م م م م م م م م م م م مممم احمل ر م م م م م م م م م م م م م م اد حدم

ممم م م م م م م م م م م م م م م م م مممم ا اللهم م م م م م م م م م م م م م م ممممر ا افلمداللهل م م م م م م م م م م م م م م م م ممممجالله   اأكثم م م م م م م م م م م م م م م مممماالأ لادكا ي م م م م م م م م م م م م م م م م ا  إول م

ممممي م م م ممممياي جم م م م مممم ح ارفظم م م م م ممممياحلأخم م م م م مممملح ا م م م م م ممماورم م م م م م ممممناحمقم م م م م مممملالا،م م م م م ا ل عاخم

مممميا م م ممملوح احمدجمقم م م م م مممميينلا هم م م م مممم حامم م م م مممما...أسم م م م ممممي احمن وح  م م م م مممميا حمقلوم م م م ا خ.إ نم

 اأس حامي!ا اللهل  ل امكياهلمحاياللهن ا
و 
د 
 
ا.سابهلاحلأ لادأ

اا-ا ح طلواا يجباوح اد وح ا كثفاالإتقلعاذم :االلغة العربية  هلو ا-
 
 لساأهنلكاا مهجل ا فلجئاا-ا ثلا

حمسمنااافمهيجمباأعاأت دمعاا تقملعا مميساولم ادل م إأ ملاأت مي اومياا ي عاتاللهلم  اأ لادهم احملرمااحماللهلب ماولصايلن

لاوام اأفم حصاح جحالله مل اهم اأتسم  ا ملذحاأفاللهم ؟اا ونمي!اأيدملم اا،ينرلماحم لصاوامه اا ،جفق ا ر ي اأنيا احمقلد

ا؟ح اللاحم  ماملأ، اه اكحل

 اأنر  ا اا:أيتهلاحلأماحمفل لا
 
 اا فنلت اوا اهلمحاحمكلامام ول

ا  افلاظماايحديم  كللاوا احمز جالأاغ را سح حاحلات 

 لئباحملئيسالاايد لكاا: ثللا ملز جافهارللا ج دحرترحماحمرييياحلاا عاسس ي شخصيتك المالية يجب أن تؤ 

امكياياللهل اك اش  افهارللاغ لف ايحكن احمدصلفافك اش  ء.ا أثنلءا ج داحملئيس

 تق مافدصل  هلابر لصاا  خإ حميهلع...ح ايييا ث احمكهلبلءا اا ياأوحللاحملجللي جياكث را ياحمحسلءاتدق

ا.لأ اأعاتداللهل اك اش  ءح عا طل صا ياحما حم  عاح عاغ راز لعاز جهل.

افها ددنلأ لاا حمز جااف ذحا ل احمز جاي جياأريايالله عا  اثلا أعاكنتاأويشافهافيتاولبيا ن جياف  اولئلدل

ااذم ايل ايالله افهلمحا
 
ا!ا حكنل

اا فهاحم يتاحمنلئباح عاأ تا،أيتها الزوجة
 
 هلوح افهاحم ياا  لادكلأامنفس ا اامدقي ياك اش  ءاءم اك اش  تاللهل

ا."حلإ،لاماكل ايسع امد ق احملأ افكلح تهل"ا ... س ل اا  تصح  افلح جا رل، صا: ث ا فهاحملأساول م ا

اا.أعاحمز جاافحقلما لئباحمييلاحماللهلماحملم!اياللهل اك اش  ءاويارلكااحمللافهاحم يتا:حلأ لا فللأ ل

 املاللهحمم افممهاحلأ دممل امدكمم عاجمملهزادقلامهلا اولمم افممهاحممملأساميسمملويهلاوامم اح،مم همملو افممهاحم مميا احلأ مملاحمثمملني:ا

احمصالله ا.
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ميها المال تقنيات تعل  

 
عل

 
  :أولدك لت

ااحمثلمماحلأ ل
 
كلعامم اأطفمللاسمرلوالاايحكمنه افهارللات فهاحلأصا اا م اأ لادكه اتاللهل اتقن ل اإدحو احمللامداللهل

ا.اه اهلمحاحمهلوح ح ف جتياد وكاهنلامداللهلحمدصلفافلمللا

 ملذحا"اوميادمل  عادلومي ا اا16أكثمرا مياي جمياا  اهلمحاحمفق احمرلئمب" لم ااحلأطفللا"رلقااكل لااويا اي جي

م  
 
ا  ك ف مااحمداللهملفاوام اح خملنيا  دم ح  عاحملك ماا حمدم ف را:وبمعاد حوميافمهاحمرملحءأاي جميا"أ لاد ملافمهاحمملل؟ اناللهل

ايجبادوح،تهلاكلهل.ا ك ف ااإدحوتياملحلل ا

 :
ا
 ختاما

اا-
 
،دجتيامكيا دحنىااحم  تسداللهي!امدل احملاظاااوا اجي لاحمز جامكيا-ديخ  ال ميساما-افل املداللها عهاجي لا

ا.تك عادلن اا يالاأعالا

اا-
 
تقمم  يالو ا نهملا ا خامددقنم ا هممإ نماا تاللهلممم احمكث مرا نهمملاكملمط  ا ح ال نممل ...فمها هلوحتمم احم يا معهاجممي لا

افحرل عاسر رام .

ا.ح جزونا ااحمقلوي احمن وح  اإتقلعاحمدج نيا اا ث :ان افك اتفص لات     عاحمقل عاحمكلاا-

اافلصا-
 
 .جل تيا حلإاحملرل احملرااحماللهلب اا اا تاللهل

ا.أديمالأ لاد!ا صلئحا لم ااوحل ااك   اا حلأطفللا حمداللهل  ا اللههلوياإدحو ا للاا16حلا  عحتاللهل احمق اا-

انسلء.حمحرآ اتييلهلاحلأوحللا ا%ا يا50انس ااع جي اأ اا ح جزحئلا،لفل اإل ا ياحمز ياد  افتر 

 ا
اا؛!امهلمحاحلأ لح،داللهي 

 
ااميساترلم ل

 
المسماللهلد فق ماار لتم ا ل ئماافاعايجاللهم أماللهم الاومزا جم اا فم اح،مداللهيحدح

ا.ر ل اأ لادكاف ذحاح كسلاح جسلافج تاح جسلاحمثلنياك نياجلهز امكيالااتض عار لت ا ميساح ازعا ا

اهلوح احمثلا امدك نيا ياحمساللهيحء.حكدب احموحجعهاح القاا ا

ا.أ احم  اتكف اأيدل هلاهها حمنب اكهلت عافهاح جناحملاأعااسا الاول  ا ،ل برلو احمنب ا

اا.نلئك أفاللهلد ا حمصااا حمهنلءا عاأز حجك ا ا عاحمسمك احماللهحلاحميييالاحماللهاهاحماللهظ  اأعايكدبالها ااأ،جل

 والسلام عليكم ورحمة الله وبركات 

ا

ا

 


